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主要讀經及其他應用經文: 約翰一書 5:13-21 
 

1.約翰一書 5:13-21  v13我把這些話寫給你們信奉 神兒子之名的人,要讓你們知道自己有永生.v14我們

若照著 神的旨意祈求,他就垂聽我們;這就是我們對他所存坦然無懼的心.v15既然

我們知道他聽我們一切所求的,就知道我們所求於他的,無不得著.v16人若看見弟兄

犯了不至於死的罪,就要為他祈求,神必將生命賜給他—有些人犯的罪是不至於死

的;有的是至於死的罪,我不是說要為這罪祈求.v17一切不義的事都是罪.但也有不

至於死的罪.v18我們知道,凡從 神生的,必不犯罪;從 神生的那一位,必保守他,那邪

惡者無法加害於他.v19我們知道,我們是屬 神的,而全世界都伏在那邪惡者的權勢

之下.v20 我們知道,神的兒子已經來到,並且將悟性賜給我們,使我們認識那位真實

者,我們也在那位真實者裏面,就是在他兒子耶穌基督裏面.這是真 神,也是永生.v21

孩子們哪,你們要遠避偶像. 
 

2.約翰福音 20:30-31耶穌在他門徒面前另外行了許多神蹟,沒有記錄在這書上.但記載這些事是要使你們
信耶穌是基督,是 神的兒子,並且使你們信他,好因著他的名得生命. 

, 

3.約翰一書 5:12那有 神兒子的,就有生命;沒有 神兒子的,就沒有生命. 
 

4.約翰福音 17:3認識你獨一的真 神,並且認識你所差來的耶穌基督,這就是永生. 
 

5.使徒行傳 4:12除他以外,別無拯救,因為在天下人間,沒有賜下別的名我們可以靠著得救. 
 

6.馬太福音 6:7-8你們禱告,不可像外邦人那樣重複一些空話,他們以為話多了必蒙垂聽.你們不可效法他
們.因為在你們祈求以前,你們所需要的,你們的父早已知道了. 

 

7.約翰一書 3:22我們一切所求的,就從他得著,因為我們遵守他的命令,行他所喜悅的事. 
 

8.馬太福音 7:7-8你們祈求,就給你們;尋找,就找到;叩門,就給你們開門.因為凡祈求的,就得著;尋找的,就
找到;叩門的,就給他開門. 

 

9.雅各書 4:3你們求也得不著,是因為你們妄求,為了要浪費在你們的宴樂中. 
 

10.詩篇 66:18我若心裏注重罪孽,主必不聽. 
 

11.約翰一書 3:8-10  v8犯罪的是出於魔鬼,因為魔鬼從起初就犯罪.神的兒子顯現出來,是為了要毀滅魔
鬼的作為.v9凡從 神生的,不犯罪,因 神的道存在他裏面,他也不能犯罪,因為他是由 

神所生的.v10這就顯明誰是 神的兒女,誰是魔鬼的兒女了.凡不行義的,不是出於 

神,不愛他弟兄的,也是如此. 
 

12.羅馬書 1:23將不能朽壞之神的榮耀變為偶像,彷彿必朽壞的人和飛禽、走獸、昆蟲的樣式. 
 

13.哥林多前書 8:5-6雖有稱為神的,或在天或在地,就如那許多的神、許多的主,然而我們只有一位 神,

就是父,萬物都本於他,我們也歸於他.並有一位主,就是耶穌基督,萬物都是藉著他有
的,我們也是藉著他有的. 

 

14.以弗所書 5:5因為你們確實的知道,無論是淫亂的,是污穢的,是有貪心的,在基督和 神的國裡都是無
分的.有貪心的,就與拜偶像的一樣. 

 

15.歌羅西書 3:5所以要治死你們在地上的肢體,就如淫亂、汙穢、邪情、惡慾和貪婪,貪婪就與拜偶像一
樣. 

 

16.約翰一書 2:15-17不要愛世界和世界上的東西,若有人愛世界,愛父的心就不在他裏面了.因為凡世界
上的東西,好比肉體的情慾、眼目的情慾和今生的驕傲,都不是從父來的,而是從世界
來的.這世界和世上的情慾都要消逝,惟獨那遵行 神旨意的人永遠常存. 

 

講道題目: 做 神兒女生命的特質 

講道牧師: 鄭忠禎牧師 
 

前言: 
 



在我們兒女成長的過程中,雖然他們是在我們做父母的呵護、養育下長大的孩子,但他們的思維方式、做
事的方法、生活習慣、與人應對的態度,隨著他們在美國成長受教育,跟我們這一代之間的想法與做法,

有越來越有明顯地差異.你同不同意我的看法嗎?我們第一代從海外來美國的人,是帶著過去傳統價值的
認知和有限的資源來奮鬥,通常都是比較節儉的.特別在求學期間,到購物超市購物時,總是先看便宜打折
的食品,很多時候,我們並不太在意食品罐頭上標示的食用日期是否快要到期,只要便宜就多買一些放著.

有時買回家,當天吃了一部分,其餘就放在冰箱或是置物櫃,之後再拿出來吃,但也許已經過了標示截止日
期了.通常,我看只要還是沒有開罐的、或是沒有發霉的、聞起來沒有變味的,我還是照吃,總覺得丟掉太
可惜,不想浪費. 
 

但我的孩子們就不一樣了!可能是學校教的,他們拿到食品或是罐頭,一定會先看生產日期和有效期限.就
算只是過期一天,不管價格昂貴與否,或是全新未曾打開過的,只要他們看到了,都會毫不考慮的全部把它
們丟進垃圾桶.做父母的,有時候覺得他們實在是小題大作.我們認為食品公司的標示通常只是提供消費
者做參考,其實並沒有硬性規定不能吃.但孩子們認為食品標示日期是有目的的,提醒消費者食品品質可
能已經起了變化,會對人體的健康有害.所以,為了維護身體健康,絕不能草率馬虎,即使價格昂貴,或是從
未開罐,也都必須丟棄.以前我還會為這樣的事跟孩子不高興.現在在美國住久了,也漸漸接受了這樣的觀
念.但是有時候老習慣還是改不了,像是只過期一兩天的牛奶我還是會偷偷的喝,如果被師母發現我在吃
過期的食品,他有時會挖苦我「牛牽到北京還是牛」. 
 

的確,要改變我們過去習以為常的思維和生活方式,還真是需要時間和實際的行動去學習改變,並且接受
與操練.在美國長大的第二代的生命特質,跟我們第一代的人就有很顯著的不同.他們有自信、開放、講
規矩、實事求是,雖然跟父母生活在同一個屋簷下,卻不會受父母的傳統習性與觀念的影響.因為他們的
成長文化和所受的教育,不斷在潛移默化改變他們的思想,塑造了他們的西方思維判斷的方式與做事的
原則跟我們第一代有明顯的分別. 
 

同樣的,一個基督徒在蒙受了 神的救贖,藉著耶穌基督十架的捨命犧牲,罪得赦免成為 神的兒女之後,我

們的生命也應該因為有真理聖靈的內住、有 神話語的教導、和在教會生活中操練屬天的生命,而不斷

的更新和改變,漸漸活出跟世界不一樣的思維認知、價值判斷、和生活方式.讓未信的家人和朋友可以從

我們自然流露屬乎基督良善的生命特質,看出我們真是 神的兒女.約翰一書 5:13-20(經文一)是使徒約翰

在書信中最後的總結,也是約翰對他所關心的教會與基督徒,在面對惡者魔鬼透過敗壞社會所帶來物質

的引誘和異端侵擾破壞教會的挑戰下,給予他們忠告與勸勉,如何在生活中活出與世人不同,屬乎基督美

好良善生命樣式. 
 

約翰一書 5:13-20(經文一).約翰在他所寫的這封書信中,雖然所用的文字淺顯易懂,例如:光明與黑暗;愛

和恨;生命和死亡.但是讀他的書信,要抓到論述的重點,歸納說明卻不是很容易.他在書信中的內容很豐

富,涵蓋很多重要的信息,但是一下講這裡,一下講那裡,很難分析歸納整理.我們需要花時間閱讀和下很

多功夫去思考,才能將他在文中要表達的架構和信息重點理出頭緒.使徒約翰這種寫作的方式與風格,可

能跟他過去是漁夫,沒有受過很嚴謹的學識訓練有關.當我們在閱讀這段經文的時候,短短的 9節經文,就

談論好幾個重點:第 13節論「永生」;第 14-15節論「禱告蒙應允」;第 16-17節論「關愛弟兄」;第 18

節論「不要犯罪」;第 19-20節論「住在基督裡」;第 21 節論及「要遠離偶像」.約翰這樣的陳述,讀起來

好像有點雜亂無章沒有條理,不像是書信的結語.一般書信的結尾,作者通常會對他前面所論述的重點加

以歸納整理;然後對受信的讀者給予提醒與忠告;最後安祝福結束.但在《約翰一書》5:13-21節,完全沒有

這種要結束的感覺.特別是最後的第 21節,約翰用「孩子們哪,你們要遠避偶像.」就結束了.讀起來好像

這卷書信還沒有結束,約翰應該還有一些話要交代。 
 

如果我們花點時間仔細去細讀和思想這段經文,約翰其實是有定見與方向的,就是在對他所關心的教會

與基督徒重申他寫這卷書信的主要動機與目的,並對他們提出真誠的勸勉與忠告.約翰在書信的末了,提

醒他們要堅守過去他所教導他們的真理、信奉神兒子耶穌基督的信仰真道、在生活中要活出跟惡者魔

鬼所蒙蔽不信神,屬乎世界的人截然不同,有屬乎耶穌基督光明、良善、仁義、聖潔的生命特質.約翰提

醒基督徒,做為一個真正蒙基督所救贖、與 神相交、有聖靈同在、屬 神光明的兒女,在生活中他應該展

現出不同於世人的生命特質. 
 

一、確信自己有永生 (約翰一書 5:13) 
 

約翰一書 5:13(經文一),一個真正信靠耶穌基督是主,生命與俗世有所分別,屬 神的兒女,最重要也必須擁

有的生命特質就是確信自己有永生.幾乎所有《新約聖經》學者都毫無疑問地指出這節經文是使徒約翰

寫這卷書信最主要的目的.約翰希望藉著他在信中講述並見證 神子耶穌基督道成肉身、虛己、在十架



捨命犧牲所成就的救恩與做為,讓這些他所牧養、關心、所愛的基督徒,確實知道自己得救,有永生的生

命.這節經文所陳述他寫這卷書的目的和約翰福音 20:30-31(經文二)是一樣的.約翰所關心的焦點都是信

靠耶穌基督,而有永生的確據與盼望;只是《約翰福音》的對象是針對未信的人寫的;而《約翰一書》的

對象是針對教會的基督徒來說的.當時受信的基督徒而言,有一些人對自己是否有永生的生命是不肯定

沒有把握的.使徒約翰寫信的對象有不少人是外邦人,沒有見過耶穌基督,更沒有聽過祂講道,他們信主是

透過使徒的傳講和其他基督徒美好的生命與見證,帶領他們信主的.因為對耶穌基督的認識是沒有親身

接觸的經歷,當假教師進到教會、扭曲真理、否認耶穌是基督是 神的兒子、神的救恩不需要透過耶穌

的捨命犧牲來成就,只需要透過他們這些有神秘經驗的人,傳授特別的知識就可以得到;這種錯誤的教導

影響了信心軟弱的基督徒,聽信跟隨他們,自然就動搖了他們對自己是否擁有永生的確據與把握產生懷

疑. 
 

使徒約翰告訴這些信心軟弱的基督徒:永生的生命是 神的禮物,是透過信靠 神兒子耶穌基督而得來的,

不是用人為的方式去追求可以得到的.約翰一書 5:12(經文三),約翰福音 17:3(經文四),約翰在這裡所說

「認識」是跟你所知道的對象建立彼此相屬的關係.這就好像我們認識美國總統川普,但美國總統川普卻

不認識我們.這種單方面的認識就不是使徒約翰所說的「認識」.一個真正蒙了 神的恩惠,罪得 神的赦

免,有得救確據,屬 神的兒女,他跟 神的兒子耶穌基督之間一定建立有親密相屬的關係.因為除祂以外,

神沒有賜下別的名,我們可以靠著得救,使徒行傳 4:12(經文五).一個信靠耶穌是 神所差來的救主基督,他

一定確知自己有永生. 
 

最近有一個英文堂的弟兄來找我,希望我能找時間跟他的父母見面談談,確定他們有得救的確據.他告訴
我,他的父母每個禮拜,只要時間許可都固定去教會參加各種聚會.母親更是教會的長老,每次他問父母:

如果有一天他們離開世界,他們是否有得救的確據,可以進天國,安然見天父?他們的回答都不是非常確
定,這讓弟兄很緊張.只告訴他,在世時不要做虧心事、努力行善、幫助別人、積極在教會聚會服事,他們
應該就可以進天國有永生的生命.所以,這個弟兄希望我能夠用中文,再向他的父母清楚的講明信耶穌基
督得永生的真理,以致他們內心有真正有得救的確據,與得永生的把握. 
 

二、依照 神旨意禱告 (約翰一書 5:14-15) 
 

約翰一書 5:14-15(經文一),人在被造的時候,神愛人,樂意與人親近.神賦予人有親近 神的本能.而禱告就

是讓人可以親近祂、與祂溝通、建立親密關係的一種途徑.因此,只要是人,不管是蠻荒的部落土著,或是

住在文明城市的人,都有向神明禱告、親近神明、依靠神明的本能反應.禱告不是基督徒的專利,其他宗

教的信徒也都有向神明禱告的儀式與行為.但是一般人向神明禱告,基本上都是以人的需求為基礎,希望

他們的神明按照他們所渴望的和期待的賞賜給他們.所以,基督徒要注意,我們的禱告其實很多時候跟其

他宗教的信徒的禱告是一樣的,都是以人的需求為主,向他們的神明求恩惠.馬太福音 6:7-8 (經文六).一

個真正與 神有親密相交屬 神的兒女,他的禱告應該是以 神的心意為中心,使 神的旨意成全在地上、使

神的名被彰顯得榮耀為目的,而不只是以人的需要得到滿足為基礎.我們若照著 神的旨意祈求,祂就垂

聽我們所求於祂的無不得著. 
 

約翰一書 3:22(經文七),禱告蒙 神應允的秘訣,就是以 神的旨意為中心,來向 神禱告.馬太福音 7:7-8(經

文八),在我們向 神禱告的當中,神並沒有應允凡基督徒所有的祈求.我們有時會感覺到失望灰心,我們的

禱告如果以自我為中心,很多時候我們得不到 神的應允,是因為我們妄求.雅各書 4:3(經文九),詩篇

66:18(經文十).約翰教導我們一個真正與 神相交的基督徒,在日常生活中與不信的世人是有所分別的.

他明白 神的心意、願意遵守 神的命令、行 神所喜悅的事、他不妄求、禱告親近 神聆聽主的聲音、

尋求主的引導.約翰一書 5:16-17(經文一),基督徒會先放下自己的需要、而把關心的焦點放在那些陷在罪

中的肢體需要,為他們禱告,求 神施恩憐憫讓他們可以脫離罪的綑綁,從罪中得到自由釋.這樣以 神為中

心,無私忘我的態度與生命,很自然就跟世界以自我的需要為中心有所區別,讓人認出他們真是 神的兒

女. 
 

三、不持續陷在罪中 (約翰一書 5:18-19) 
 

約翰一書 5:18-19(經文一)其實是約翰一書 3:8-10(經文十一)的縮版與摘要.約翰在他這卷書信的結尾,再

一次向受信的基督徒重申:蒙耶穌基督十架寶血所拯救,因著信靠耶穌,罪得赦免,有從 神而來新生命的

人,不會繼續活在罪中.神的兒子耶穌基督已勝過死亡,擊敗惡者的權勢,祂必親自保守看護 神的兒女,惡

者魔鬼就不能侵害他.約翰說「凡從 神生的,必不犯罪」.中文版的翻譯沒有把時態表達出來,可能會誤會

以為屬 神的人必不犯罪,如果犯罪就不是從 神生,是不屬 神的.英文版的翻譯就很清楚將時態表達出

來:「從 神生的,就不會繼續犯罪」.約翰一書 3:9(經文十一)英文直譯「凡從 神生的,就不會繼續犯罪.



因為 神的道存在他裡面.他也不能繼續犯罪,因為他是由 神生的」.這個世界是由被稱為是世界的王惡

者魔鬼所掌管的,那些不信 神的、扭曲不愛真理的、體貼肉體的、順服情慾的、沉迷在罪惡宴樂之中

的,都服在牠黑暗的權勢之下.他們屬於世界,是屬魔鬼的兒女. 
 

但被神所揀選拯救相信耶穌基督的,他們雖然住在惡者魔鬼所管理的這個世界,卻不再屬於這個世界.他

們有聖靈內住在他們心裡是認識 神的;神賦予他們屬靈的悟性和辨識的能力,可以勝過惡者的攻擊;他

們有耶穌基督的保護、聖靈的同在、邪惡的勢力無法加害他們.雖然屬 神的兒女有時還是會遇到肉體

軟弱,面對艱難也會落入惡者的圈套被罪所勝,但他們會被聖靈來光照與提醒、會認罪悔改、不會繼續犯

罪活在罪中、享受罪中之樂.感謝 神,在我們偏離主的道被罪所勝的時候,祂會適時的提醒與責備,使我們

可以回轉悔改,再一次被主所潔淨,使我們重新有正直的靈,繼續遵行主的道,跟隨主的腳步行. 
 

四、敬畏主遠離偶像 (約翰一書 5:21) 
 

約翰一書 5:21(經文一).到底使徒約翰提醒基督徒要遠避偶像,是指什麼說的?如果查看整卷《約翰一書》,

除了 5:21提到偶像,其他部分完全沒有提到偶像這個字眼,所以,無法清楚判斷,約翰所說的偶像是針對什

麼說的?《聖經》學者只能從約翰在書信裡所陳述的內容,去尋找一些可能的蛛絲馬跡.在一些《聖經》

註釋書中,至少找到四種「偶像」不同的說法與解釋: 

1. 指偶像崇拜. (羅馬書 1:23(經文十二),哥林多前書 8:5-6(經文十三)); 

2. 指邪惡說的. (死海古卷將偶像與邪惡視作同義詞); 

3. 指任何取代 神地位的東西. (以弗所書 5:5(經文十四),歌羅西書 3:5(經文十五)); 

4. 指對 神錯誤的認識與觀念,特別影射異端. 

我個人比較傾向約翰所說的偶像是指任何取代 神地位的事物,比較有可能. 
 

約翰一書 2:15-17(經文十六),魔鬼利用基督徒對物質世界的需要,想方設法誘使基督徒去貪愛世界.讓基

督徒從中常到甜頭失去戒心,讓世界的東西成為我們追求的目標與偶像,把 神在我們心中原本是主的地

位,悄悄地換掉.讓我們的心愛世界不再愛 神.約翰奉勸基督徒要認定耶穌基督是我們生命的主,定睛在

祂的身上,遠避那些會霸佔我們的心思,誘使我們去追求,取代 神地位的偶像.就是世界的虛名、富貴、榮

華、和成就.當基督徒陷在這些足以挑起肉體的慾望,吸引我們眼目想要去追求得到的事物時,我們早已

落入惡者的圈套,被惡者所勝,臣服於牠,被牠所挾制.我們就與世人一樣,無法活出屬天良善光明的生命

特質了. 
 

總結 
 

今天,我們做為 神光明的子女,我們需要知道惡者魔鬼會利用世界的東西做為牠的工具,使我們得到短

暫的快樂,不再認定耶穌基督是主,不再專一跟從牠.我們基督徒需要謹慎提防惡者的詭計,以免在不知不

覺中就隨從了世界,與世界同流合汙,不能見證榮耀 神.親愛的弟兄姊妹:約翰一書 5:13-21(經文一)對當

時受信基督徒的提醒:做為一個被 神所揀選、被基督寶血所拯救、信靠耶穌基督是主、與 神相交有 神

屬天生命的基督徒,在生活中要與世人有所不同,就是確知自己有永生、依照 神旨意禱告、不持續陷在

罪中、認定 神遠避偶像的生命特質.請問你生命中的行事為人,有具備這樣屬 神良善正直清潔的生命特

質嗎? 
 

但願主的話,透過使徒約翰的教導,成為我們活出 神尊貴榮耀生命的提醒與幫助.使不信的人,經由我們

美好的生活見證,看出我們真是 神的兒女. 


