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主要讀經及其他應用經文: 歌羅西書 3:16 
 

1.歌羅西書 3:16當用各樣的智慧,把基督的道豐豐富富的存在心裏,用詩篇、讚美詩、靈歌,彼此教導,互相
勸戒,以感恩的心歌頌 神. 

 

2.歌羅西書 1:15-17愛子是那看不見的 神之像,是首生的,在一切被造的以先.因為萬有都是在他裏面造的,

無論是天上的、地上的,能看見的、不能看見的,或是有權位的、統治的,或是執政的、
掌權的,一概都是藉著他為著他造的.他在萬有之先;萬有也靠他而存在. 

 

3.詩篇 139:13-14我的肺腑是你所造的,我在母腹中,你已編織我.我要稱謝你,因我受造奇妙可畏,你的作為
奇妙,這是我心深知道的. 

 

4.詩篇 100:1-5普天下當向耶和華歡呼!當樂意事奉耶和華,當歡唱來到他面前!當認識耶和華是 神!我們
是他造的,也是屬他的;我們是他的民,是他草場的羊.當稱謝進入他的門,當讚美進入他的院.

當感謝他,稱頌他的名!因為耶和華本為善;他的慈愛存到永遠,他的信實直到萬代. 
 

5.以弗所書 5:19當用詩章、頌詞、靈歌、彼此對說,口唱心和的讚美主. 
 

6.歌羅西書 1:18他是教會的頭;他是元始,是從死人中復活的首生者,好讓他在萬有中居首位. 
 

7.詩篇 113:1-9你們要讚美耶和華!耶和華的僕人哪,你們要讚美,讚美耶和華的名!耶和華的名是應當稱頌
的,從今時直到永遠!從日出之地到日落之處,耶和華的名是應當讚美的!耶和華超乎萬民之
上;他的榮耀高過諸天.誰像耶和華我們的 神呢?他坐在至高之處,自己謙卑,觀看天上地下
的事.他從灰塵裡抬舉貧寒人,從糞堆中提拔窮乏人,使他們與王子同坐,就是與本國的王子
同坐.他使不能生育的婦人安居家中,為多子的樂母.你們要讚美耶和華! 

 

8.歌羅西書 1:20藉著他,神使萬有與自己和好,無論是地上的、天上的,都藉著他在十字架上所流的血促成
了和平. 

 

講道題目: 齊來歌頌! 

講道牧者: 賴永敬弟兄 
 

前言: 
 

請問唱詩歌對於我們基督徒來說重要嗎?可能你心裡會問:「我們剛剛才唱了幾首詩歌,又讀了一段經文,

這個問題也問得太奇怪了吧?為什麼唱歌對於基督徒來說是重要的呢?」似乎不是那麼容易回答.我們長期
在教會生活,不斷地做一些事情.久而久之,我們可能已經不太清楚我們為什麼要做了.唱詩歌就是其中之
一.我們可能知道很重要,但是又說不出原因來.感覺像是為了保持教會傳統而做,沒有更深的意義.或者是
我們知道為什麼要唱,但是卻有時候不太重視,又有時候覺得很重要.偶爾我們會在教會聽到有人說:「我們
在等人進來的時候,先唱幾首詩歌,等大家到了以後我們再開始聚會.」、「他們還在唱詩,等唱完了我們再
進去.」、或者是「我們遲到了,但是沒關係啦,前面 15分鐘是唱詩時間.」表面上看起來,和弟兄姊妹一齊
唱詩,好像可有可無一樣. 
 

通常我們在討論教會的主日崇拜事工或是其他敬拜事工的時候,討論的範圍包括音樂的風格、詩歌的選

擇、敬拜同工的訓練、影音設備…等等.但是我們經常會忽略的就是,我們的群體唱詩的情況如何呢?我們

很少甚至不太會思考或是討論這個問題.《歌羅西書》是使徒保羅寫給歌羅西教會的一封信.歌羅西教會

不是保羅所建立的,也可能他從來都沒有到過歌羅西教會.當保羅之前在以弗所佈道的時候,有一位名叫以

巴弗的人在當中信了主,之後就回到了歌羅西城開始了教會.之後,保羅在羅馬被囚的時候,歌羅西教會的

幾位領袖到保羅了身邊,把教會所面臨的問題告訴給他.主要的問題是教會中有人把不按聖經教導的哲學

思想滲入教會,使得一些信徒開始懷疑他們的信仰.所以保羅寫信鼓勵歌羅西教會的信徒,強調基督信仰的

核心教義,闡述了基督的 神性和完全的救贖,也堅固信徒的信心.相信在基督裡已經脫去了舊人,穿上了新

人,有了新的生命和身份,要過一個新的群體生活. 
 

讓我們一起藉著歌羅西書 3:16(經文一),學習過一個群體敬拜的生活,特別是群體唱詩歌.也許有人會覺得

唱詩是一件痛苦的事,因為可能曾經在你身邊和你一起歌頌 神的人已經不在了;也許過去一週或是一段

時間你的生活壓力大,導致你今天的聲帶緊繃,無法唱歌;也許你覺得根本沒時間思考這件事,因為就在剛

剛早上,你好不容易把整個家庭帶到了教會,就像打了一場仗;也許你和另外一半剛吵了一架,還沒有和好,

不太好意思在他(她)的旁邊大聲唱歌;也許你睡眠不足,喝了太多的咖啡,導致你看著歌詞,頭腦卻在轉別的

事;也許你是一個學生,開始想到生活、學業、和你的信仰,好像和你在聚會時所唱的詩歌不相符;也許你覺



得台上的人唱的比你更好,你就索性不唱了;也許就是你不想唱詩,沒有什麼特別的原因!但是也有一些人

會對群體唱詩很有興趣,也喜歡參與在其中,只是不太明白為什麼我們每一次聚集都要唱詩敬拜 神. 
 

透過這段經文認識到一個真理:神呼召祂的兒女一同向祂歌頌,所以我們要來歌頌神!我們對 神的歌頌和

敬拜,完全建立在 神自己主動的工作.是祂主動呼召祂在基督裡所揀選、所拯救、所買贖回來的子民--祂

的兒女們,一同來敬拜歌頌祂.所以我們應當做最適合的回應,就是順服祂的話語,回應祂的呼召來歌頌祂. 
 

一、 因為 神創造祂的兒女來一同向祂歌頌,所以我們要來歌頌 神！ 
 

歌羅西書 1:15-17(經文二).“基督的道”首先提醒我們都是 神所造的.當人認識到 神是造物主,我們是祂

手所造的時候,我們就懂得向 神發出讚美、歌頌、和稱謝.詩篇 139:13-14(經文三).詩篇 100:1-5(經文四).

聖經裡還記載很多類似這樣的經文.有人說,基督徒是一群歌唱的人.這是真的!因為 神設計我們就是如此.

當我們歌唱的時候,基本上就是加入了其他被造物的行列.我們都是一群歌唱家,雖然我們不都是善於歌唱

的人,但是我們都是被造,成為歌唱的人. 
 

幾天前,當我和孩子們在一起看一個歌唱家和交響樂團表演視頻的時候,小兒子問了我一個問題:爸爸,你
是哪一個樂器?我想了一想,他應該是問我會彈奏視頻裡的哪一種樂器?所以我就回答:我是歌唱家,這就是
我的樂器（比一比自己）.弟兄姊妹,你和我就是 神所造的樂器,祂設計我們可以向祂發出讚美的歌聲. 
 

可能有人會說:「你說得倒輕鬆,因為你是專業的歌唱家嘛,當然容易唱詩歌頌啦!」的確,可能有人會覺得自

己就是沒辦法唱歌,「從我嘴巴發出來的聲音和我心裡所想的不一樣,怎麼辦?」我曾經教過一些所謂五音

不全或是拍子不好的學生,在教學過程中我發現沒有教不會的學生.不是我有多厲害,而是只要會說話、有

心學習的人都可以唱歌.在我們所在的城市,有很多學唱歌的機會,無論是在教會裡、社區中的合唱團、音

樂學校…等等從年紀小到老都可以找得到適合自己的老師.無論大家的唱歌水準到哪裏,我要鼓勵大家一

直追求進步,把 神造我們的這個樂器發揮的淋漓盡致. 
 

神給了我們一切唱歌所需要的條件,而祂所關注的不是我們是否可以唱得美麗動人,而是我們對祂的歌唱

是否來自於我們的心.保羅說“以感恩的心歌頌 神.”基督徒的歌唱不是從嘴唇開始而是從心開始（以弗

所書 5:19(經文五).盼望我們歌唱的主要原因不是因為我們愛唱歌或是會唱歌;或是我們不唱歌的原因是

因為我們不愛唱歌或是不會唱歌.我們唱詩歌是因為我們愛那位創造了我們、塑造了我們、也賦予我們歌

唱能力的 神.弟兄姊妹,神造我們是要我們以群體的方式一起歌頌、高舉 神的名. 
 

二、因為 神命令祂的兒女來一同向祂歌頌,所以我們要來歌頌 神！ 
 

歌羅西書 1:18(經文六).我們的 神創造一切也掌管一切,祂是滿有主權的 神.所以當保羅說歌羅西書

3:16(經文一)的時候,是一個命令.這個命令包括了我們要有智慧的彼此教導和警戒,使用詩篇、讚美詩、和

靈歌是有效的方式.一般認為「詩篇、讚美詩、和靈歌」是同義詞;但也有人認為這三樣詩歌有不同特點.

「詩篇」基本上指是舊約中的詩篇；「讚美詩」是以讚美 神屬性為主的詩歌;「靈歌」則是指被聖靈啟

發,把人指向基督的詩歌.就像是《歌羅西書》一章裡頭保羅頌讚基督福音的詩歌一樣. 
 

“哈利路亞！”意思是“你們要讚美耶和華！”舊版的《和合本聖經》中,整卷詩篇裡頭沒有保留原文
“哈利路亞”,而是翻成“你們要讚美耶和華”和《合本修訂版聖經》則是把“哈利路亞”保留下來,比
如詩篇 113:1-9(經文七).原文“哈利路亞”是一個祈使句,帶有命令語氣.所以這是一個 神給我們的命令. 

聖經裡有超過 400處關於歌唱的經文,而這些經文當中有 55處是有直接命令的語氣.我們是一群歌唱的人,

因為 神命令我們歌唱.假如我們不歌唱,我們就是違背了 神的命令. 

既然歌唱是 神的命令,那麼我們可以如何應用在今天的教會生活中呢? 
 

第一. 這個命令要我們從個人開始.我們個人每一天靈修的時候要向 神歌唱.當我們聽詩歌的時候,不單

單聽也要開口唱.在車裡面、在浴室裡面都是個很好唱歌的地方.假如我們平常沒有鍛鍊歌唱,當我

們聚集的時候是很難歌唱的.神的命令是要我們在「聖者的會中」,就是和其他信徒聚集在一起,大

聲唱歌.群體的歌唱,不只有縱向的向 神敬拜,也有橫向的彼此教導和警戒.當我們憂愁的時候,我們

可以唱詩彼此鼓勵,靠主常喜樂;當我們軟弱犯罪的時候,我們可以唱詩彼此警戒,向 神認罪悔改;當

我們憂傷痛苦的時候,我們可以唱詩彼此安慰,神以祂的膀臂環繞著我們;當我們對生命絕望的時候,

我們可以唱詩彼此提醒,我們需要基督的福音.所以我們不應當再把唱詩敬拜看為次要的、一個可以

跳過不參與的、或是可以遲到的時段.反而要認真的看待、看為有價值、而且會特別預留時間參加

的向 神敬拜時間. 
 

第二. 神的命令也關乎我們所唱的內容是什麼.歌唱是「讓基督的道豐富地住在我們裡面」的其中一個極

為有效的方法.神命令我們要以祂的話語來歌唱,就是關乎聖經的真理、正確的信仰教義、和基督救



贖的福音.我們歌唱的內容是很重要的,每一次聚會唱詩的時間有限,所以就更應該把握時間挑選最

適當的詩歌.所選唱的詩歌不應該只是刷刷真理的表層、唱一些文不對題的詩歌、是以人為中心的

歌、注重在情緒抒發高過於真理的詩歌、甚至是擁有錯誤神學的詩歌.領唱的人,必須謹慎的研究詩

歌、選擇有正確聖經教導的歌詞、以 神為中心的詩歌.當我們唱詩歌的時候,不單只是唱,更加要思

想所唱的是什麼意思?「這首詩歌如何按照聖經的話語把我的心指向基督?」、「神的真理如何深植

了我的心?」、「神如何使用我的歌聲幫助了旁邊的人?」、「哪一句歌詞給自己帶來了極大的鼓勵

和喜樂,讓自己更深的認識了這位 神?」、「這些詩歌在週間的生活中,是否仍然盤旋在腦海和心裡,

餵養著自己和身邊的人?」 
 

三、因為 神驅使祂的兒女來一同向祂歌頌,所以我們要來歌頌 神！ 
 

“基督的道”是十字架的福音,是 神對我們的愛.歌羅西書1:20(經文八).基督的福音豐豐富富的居住在我

們心中,成為我們心中的寶座、心中的王、心中的主.我們歌頌 神不是因為我們迫於無奈,而是被基督十架

上救贖的愛,驅使我們的心向 神獻上感恩的歌頌,也極力地向世人歌唱宣告基督的福音,把我們心中對 神

的悖逆轉化為順服、把我們心中的驕傲轉化為謙卑、把我們心中被罪的綑綁轉化為自由、把我們敬拜被

造物的心轉化為單單敬拜造物主、把我們愛世界的心轉化為愛 神.福音對我們心中所帶來的改變,會驅使

我們要向世人宣告基督拯救的福音,歡呼歌唱救主已經來到. 
 

不論是在婚姻、家庭、和友誼當中,當我們有什麼高興的事情發生的時候,惟有和別人分享才能給我們帶
來真正的快樂.在社交媒體上我們看到有很好的商品、美食的食譜、好笑的視頻、有趣的構想,都會驅使
我們去和別人分享.當我們的孩子畫了可愛的圖畫,或是得到了獎狀或是證書,我們不會把這些藏起來,而
是放在家裡顯眼的地方讓人來的時候欣賞和稱讚.既然我們認識了這位創造了我們,又以十字架的愛拯救
了我們的 神,是配得一切榮耀和頌讚,我們會感到無法自拔的要一起讚美歌頌祂. 
 

如何讓基督的道豐豐富富的存在我們心中,驅使我們一同歌頌 神呢?把詩歌背起來是一個非常好的方式.

教會曾經有背金句比賽,或許我們也可以來個背詩歌比賽.我鼓勵大家可以每一個月背唱一首詩歌.背詩歌

和背金句一樣重要.當我們軟弱、無助、跌倒、徬徨的時候,神的話、敬拜讚美 神的詩歌往往會把我們帶

到 神的安歇裡面.“耶穌愛我,我知道”這首詩歌,是我們很多人從小到大最記得的詩歌.我相信直到見主

面,我們對「耶穌愛我」這個真理還是會深信不疑的. 
 

我曾經看過一個視頻,是關於一個患有“阿茲海默症”老人的報導.當她的朋友來看望她的時候,老人坐在
椅子上沒有什麼反應,她什麼人、什麼事都不記得了.但是當朋友對著她唱“耶穌愛我,我知道”的時候,老
人的眼神瞬間的改變,嘴角微微跟著唱,手也跟著打節拍! 

基督的道豐豐富富的存在我們心中是多麼美的事.詩歌在我們的生命裡頭的作用,是超乎我們想像的!現在
一點都不遲,讓我們開始背詩歌吧! 
 

結語 
 

21世紀初,在英國威爾斯有一位牧師叫做 Evan Roberts,他相信唱詩歌在屬靈的復興和基督徒生活中扮演

著非常重要的角色.當有人問他,復興會不會臨到威爾斯的時候,他回答說:「你會唱歌嗎?Can you sing?」可

能我們會以為 Roberts 是在問那個人「你唱歌好聽嗎?會走音嗎?你會和聲嗎?」其實 Roberts 要問的是:「你

會唱歌嗎?Will you sing?我也想借用這個問題來問大家:教會,你會唱歌嗎? 
 

我們身處在一個最好的時代,但同時也是一個最糟糕的時代.因此,跟隨耶穌的人、基督的教會必須要站

穩、抓緊,帶著對基督十架的信念,對福音忠誠勇敢、對人的靈魂有憐憫.在這個艱鉅的時代中傳揚基督的

福音,神的子民、基督的教會在這個時代中聚集在一起敬拜讚美歌頌 神,是極為關鍵的.我們在一起所唱的

詩歌就像救生繩索一樣,把我們每一個人牽引回到我們在基督裡所屬的天國中,回到我們所事奉的救主、

我們的君王面前,以基督為我們教會的中心.我們每一天所唱的詩歌,把我們帶到耶穌的懷中.當我們聚集

在一起對彼此唱詩的時候,聖靈把天國的宣言深植在我們的腦海中、我們的心中.今天經文的重點和目標

很明確,就是 神呼召我們一起,以基督的真理來向祂歌頌.祂創造了我們、命令我們、驅使我們一同加入歷

世歷代的信徒以及一切 神所造的萬物的行列中,用詩篇、讚美詩、靈歌,彼此教導,互相勸戒,以感恩的心

歌頌 神. 


