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主要讀經及其他應用經文: 歌羅西書 1:3-14 
 

1.歌羅西書 1:3-14  v3 我們感謝 神、我們主耶穌基督的父,常常為你們禱告,v4 因聽見你們在基督耶穌
裡的信心,並向眾聖徒的愛心,v5是為那給你們存在天上的盼望;這盼望就是你們從前
在福音真理的道上所聽見的.v6這福音傳到你們那裡,也傳到普天之下,並且結果,增
長,如同在你們中間,自從你們聽見福音,真知道 神恩惠的日子一樣.v7正如你們從我
們所親愛、一同做僕人的以巴弗所學的.他為我們做了基督忠心的執事,v8也把你們
因聖靈所存的愛心告訴了我們.v9因此,我們自從聽見的日子,也就為你們不住地禱告
祈求,願你們在一切屬靈的智慧悟性上,滿心知道 神的旨意;v10好叫你們行事為人對
得起主,凡事蒙他喜悅,在一切善事上結果子,漸漸地多知道神;v11照他榮耀的權能,得
以在各樣的力上加力,好叫你們凡事歡歡喜喜地忍耐寬容;v12又感謝父,叫我們能與
眾聖徒在光明中同得基業.v13他救了我們脫離黑暗的權勢,把我們遷到他愛子的國
裡;v14我們在愛子裡得蒙救贖,罪過得以赦免. 

 

2.出埃及記 14:11-12 他們對摩西說:「難道在埃及沒有墳地,你把我們帶來死在曠野嗎?你為什麼這樣待
我們,將我們從埃及領出來呢?我們在埃及豈沒有對你說過,不要攪擾我們,容我們服
侍埃及人嗎?因為服侍埃及人比死在曠野還好.」 

 

3.出埃及記 15:23-24到了瑪拉,不能喝那裡的水,因為水苦,所以那地名叫瑪拉.百姓就向摩西發怨言,說:

「我們喝什麼呢?」 
 

4.出埃及記 16:2-3以色列全會眾在曠野向摩西、亞倫發怨言,說:「巴不得我們早死在埃及地耶和華的手
下,那時我們坐在肉鍋旁邊,吃得飽足.你們將我們領出來,到這曠野,是要叫這全會眾都
餓死啊!」 

 

5.民數記 11:1-6眾百姓發怨言,他們的惡語達到耶和華的耳中.耶和華聽見了就怒氣發作,使火在他們中
間焚燒,直燒到營的邊界.百姓向摩西哀求,摩西祈求耶和華,火就熄了.那地方便叫做他備
拉,因為耶和華的火燒在他們中間.他們中間的閒雜人大起貪慾的心.以色列人又哭號說:

「誰給我們肉吃呢?我們記得在埃及的時候不花錢就吃魚,也記得有黃瓜、西瓜、韭菜、
蔥、蒜.現在我們的心血枯竭了,除這嗎哪以外,在我們眼前並沒有別的東西!」 

 

6.民數記 13:31-33但那些和他同去的人說:「我們不能上去攻擊那民,因為他們比我們強壯.」探子中有人
論到所窺探之地,向以色列人報惡信,說:「我們所窺探經過之地是吞吃居民之地,我們
在那裡所看見的人民都身量高大.我們在那裡看見亞衲族人,就是偉人,他們是偉人的
後裔.據我們看,自己就如蚱蜢一樣;據他們看,我們也是如此.」 

 

7.民數記 14:29-30,34-35你們的屍首必倒在這曠野,並且你們中間凡被數點,從二十歲以外,向我發怨言的,

必不得進我起誓應許叫你們住的那地.唯有耶孚尼的兒子迦勒和嫩的兒子約書
亞才能進去. 

按你們窺探那地的四十日,一年頂一日,你們要擔當罪孽四十年,就知道我與你們
疏遠了.我耶和華說過,我總要這樣待這一切聚集敵我的惡會眾.他們必在這曠野
消滅,在這裡死亡.」 

 

8.哥林多前書 10:10-11你們也不要發怨言,像他們有發怨言的,就被滅命的所滅.他們遭遇這些事都要作
為鑒戒,並且寫在經上正是警戒我們這末世的人. 

 

講道題目: 心存感恩 

講道牧者: 潘毅良傳道 

前言: 
 

這張圖(圖一)是一幅著名的畫作,是德國藝術大師亞爾伯．杜勒的作品,名叫「祈禱之手」.這幅名畫背後
有一個很感人的故事.故事發生在十五世紀的德國,一個小村莊有一個貧窮的家庭,父親是一名煉金工匠,

每天都要艱辛的工作去維持夫妻和家中 18個孩子的生活.生活當然很艱難,但是很多時候,家庭愈是艱難
困苦,愈是能磨練出偉大的心靈.這個家庭其中兩個兒子,都有著相同的夢想,就是想成為藝術家.他們藝術
天分差不多,都很想到藝術學院讀書,當然家中是無法負擔兩人的學費和生活費的. 
 



有一天晚上,兄弟二人經過慎重的討論後,就想用擲硬幣的方式決定前路,勝出的一方就去讀藝術學院;而
另外一方就要到礦場工作,掙錢供養對方的學費和生活費.四年後就調轉,由學成歸來的那一位去支持未
讀書的那位兄弟去藝術學院.結果,弟弟亞爾伯勝出,他進入了紐倫堡藝術學院,而哥哥法蘭西斯就到礦場
工作,支持弟弟的學費和生活費.弟弟很努力又很有天分,作品相當的出色.到畢業的時候他的畫作已經賣
到不錯的價錢.亞爾伯畢業後就立即返回家鄉,找那一位四年來不斷供養他一切所需的哥哥法蘭西斯.當
晚,家人準備了豐盛的宴席,慶祝亞爾伯學成歸來.吃飯的時候,亞爾伯站起身來謝謝哥哥多年來的支持,就
對他說:「現在輪到你了,哥哥!我會全力的支持你到藝術學校,實現你的夢想!」一家人都紛紛向哥哥法蘭
西斯舉杯祝賀,哥哥淚流滿面,一時間大家都以為他一定是太感動了.但是,哥哥也站起身來,擦乾眼淚說:

「弟弟,我去不了紐倫堡藝術學院了.」 
 

亞爾伯很驚訝並且察覺有異常,他拿起哥哥的手細細觀看,突然發現他以前細滑溫軟的手已經變得粗糙
不堪,有些關節甚至明顯在發炎.他害怕的說不出話來.哥哥苦笑地說解釋:「這四年來在礦場工作,其實已
經毀了我這雙手,關節動不了.現在我的手連舉杯都有困難,更何況是動畫筆或雕刻刀呢?但是我看到你能
夠實現夢想,做為哥哥,我真的是十分的高興.」亞爾伯聽到之後,什麼也講不出來,只是不停在流淚.哥哥緊
緊的地擁抱著他說:「別哭!哥哥看到你有今天的成就,感到非常的自豪.我從來沒有後悔過支持你去學校,

你不用內疚.」雖然如此,亞爾伯心中非常悲痛,因爲他知道哥哥有著和他一樣的才華,哥哥是為了支持自
己才走到自己夢想破滅.他的夢想其實只是建立在哥哥的犧牲之上.幾天之後,亞爾伯在夜深的時候,不經
意地看到哥哥跪在地上禱告,他合上那雙粗糙的手說:「主啊!我這雙手已經無法實現成為藝術家的夢想,

願祢將我的才華與能力加倍的賜予我的弟弟亞爾伯.」哥哥這個祈禱--這對粗糙的祈禱之手,就成了弟弟
亞爾伯一生最大的祝福.於是他懷著這份感激之情,創作了這幅舉世聞名的畫作.而這個帶愛、無私奉獻、
和犧牲精神的故事,也隨著這幅畫流傳後世. 
 

在降臨期一年的終結,即將迎接聖誕的時候,這個故事提醒我們為發生在自己身上的事情感恩,也祝福身

邊的人,為著別人的好處而感謝 神.這也是今天的經文,歌羅西書一章的中心信息.如果你問:「聖經那些書

卷是最能舒發對上帝的感恩之情呢?」歌羅西書一定是其中一卷,因為感恩和代求是這卷書的一大特色.

歌羅西書第一章,由第 3節開始,保羅問安之後一直到 23 節都是以感恩為主題.他因著從 神而來、從聖徒

而來的一切事情,而發出感謝和讚美,並且不住的代禱 
 

一、因為你們有信愛望而感謝 神 (歌羅西書 1:3-8) 
 

保羅是為著什麼而感恩呢?他是「因為信徒有信愛望而感謝 神」.為什麼是「信愛望」,而不是「信望愛」

呢?可能我們十分熟悉哥林多前書,信望愛的一個次序.但是信心、愛心、和盼望其實是基督徒屬靈的標

記,而不是什麼成功的方程式.這不是一個一步接著一步的事情,所以次序是會有不同的.保羅在這裡用信、

愛、望作為次序安排,是有他獨特的信息想表達.歌羅西書 1:3-5(經文一),保羅在禱告的時候就為著歌羅

西,這個教會群體而感謝 神,因為聽見他們對基督耶穌有信心.他們是一群信靠 神,把信心放在主耶穌,承

認耶穌就是主、是神的一群人.另外,他們的愛心就是他們會愛人,就是對他人做出施予和關懷的行動.其

實做基督徒說,有時候就是如此的簡單.愛 神愛人,就是信靠 神、體貼人、關心身邊人的需要. 
 

為著歌羅西信徒的信心和愛心,是值得發出感恩的.保羅說歌羅西教會之所以有這兩種重要的特質是基

於「那份給你們存在天上的盼望」,也就是「福音」.是從和保羅一樣同做基督忠心的僕人以巴弗那裡學

到的事情.「福音」這個詞是歌羅西書 1:3-8(經文一)中最重要的字眼.歌羅西的信徒一切的信心、愛心、

和盼望之所以可以被人聽得到和看得見,就是因為他們在這個地方興旺福音.保羅知道他們是被 神使用

的群體,是使福音得以「繼續增長,不斷結果」的一群人.福音的傳送和爆破,使他們所有的信心、愛心、

和盼望變得具體和實在,保羅因著看到他們的好,看到這間堂會的成長,而喜樂並且發出感恩與稱謝. 
 

歌羅西書是一卷「監獄書信」,是保羅在身陷牢獄之中寫下的書信.坐牢是很痛苦的事情,他不是做了什麼

壞的事情而坐牢,純粹只是為著傳福音的原因而受苦.所以保羅寫這封書信的時候,是在他生活最困苦難

的時候.在外人看來,根本沒有什麼值得高興和可以感謝 神的事情.但是保羅卻不介意,因為他看到歌羅

西這些年輕的基督徒群體,因著傳福音而帶來的信心、愛心、和盼望--靈裡的成長而感謝 神.牢獄之苦不

能打倒保羅,一個真正能在主裏面心存感恩的人就是如此.就好像亞爾伯的哥哥一樣,當他看到自己的弟

弟能夠完成夢想,能夠做自己喜歡的事情,自己雙手雖因工作所受的傷,甚至自己的夢想不能實現,仍然不

能打跨他.他依然能夠因著弟弟的成長發出讚美和感激.這就是感恩的力量.這樣比炫耀自己能完成什麼

事情、生命達到什麼成就,更能夠感動人心. 
 

這樣感恩的生命其實就是一個成熟基督徒的生命!弟兄姊妹:我們有沒有這樣的一顆感恩的心呢?可能我

們常常都只是會因為自己能達成什麼目標,人生能達成一些成就,或者有什麼好的事情發生在自己身上



而感謝 神.這是人之常情.但是,我們有沒有試過因著看到別人成長、看到別人經歷好的事情而感謝 神

呢? 
 

有一位以往認識的姊妹,她很愛吃.她的人生,在外人看來只是吃吃喝喝,其實她很多時候上傳到社交網站
的食物相片,都不是只為了吃的,而是為了感恩.若有教會弟兄姊妹大學畢業,她就請他們吃飯;有人受洗,

她第一時間送禮物.那些弟兄姊妹很多根本都不認識她;有時她也會請人吃東西,就是為了在他們身上的
好事而感恩;弟兄姊妹大病初癒,她會送一些貴重的營養食物給他們.這完全是憑著她的一份感動和感恩
的心.許許多多的事情,在她的人生中,總是能找到感恩的理由,總是能把別人的好看為自己的好,看為一個
感謝父 神的理由. 
 

這樣的去做基督徒是有福的.而我們的心就是要存著這樣一分感恩的心. 

. 
 

二、不止感謝,還要祝福 (歌羅西書 1:9-11) 
 

歌羅西書 1:9-11(經文一).保羅在表達出感謝之情之後,在禱告中帶出代求和祝福,盼望歌羅西的信徒能在

主裏面有更多的成長和更深的領受.首先是希望 神賜給他們有屬靈的智慧和悟性.這裏指的是每一個歌

羅西的信徒而不是單單教會領袖,都能有這屬靈的理解力.目的就是希望他們能夠知道 神的旨意,知道 

神對這個年輕的教會群體會有什麼獨特的心意.這是一個十分有意思的代求,因為只要他們能真正認識 

神對他們的心意,他們就能夠行在正確的道路上,一切的異端和假教師的影響,就不能阻擋他們繼續成長,

並且彰顯福音的大能.而這些的屬靈的智慧和悟性,可以讓他們在日常生活中,行在正確的道路上.第十節

的「行事為人」原文是指「行走、行路」的意思.行在正確的道路上面,不偏不倚的走這條路是猶太人活

出真理的圖畫. 
 

保羅祝福歌羅西的信徒能得著從 神而來的能力,就是滿有喜樂並且帶著忍耐和寬容.傳福音並不是一帆

風順的,是會遇上迫逼和不順利,就好像保羅一樣,要坐牢甚至要死.所以沒有那分從 神而來的喜樂、忍耐、

和寬容,是不可能度過一個又一個的難關的.保羅在這裡把一切的好處都放在禱告之中,他就是要祝福這

個群體.所以我們都應該效法他,只有祝福,常存感恩.常常有人問:「做什麼的事情,可以建立自己的屬靈生

命呢?」就是祝福和感恩.反過來說,什麼的事情是會拆毁我們自己內在的生命,讓我們走進心靈的黑暗當

中呢?就是詛咒和發怨言!特別是怨言,最終是會帶來難以控制的苦毒,滋長蔓延在我們的心裏面. 
 

在曠野,第一代的以色列人由埃及地到進入曠野的四十年,他們試探 神發怨言最少有十次之多.苦毒和埋

怨最終換來是悲慘的結局.出埃及記 14:11-12(經文二).以色列人在紅海邊見到法老的軍隊,還未等摩西說

淸楚就已經埋怨摩西是否想加害他們,想把他們交在法老的手上推他們去死.出埃及記 15:23-24(經文三).

然後走到瑪拉水是苦的,他們又立即埋怨摩西.當摩西向 神祈禱之後,水就變甜立刻就有水出來了.出埃

及記 16:2-3(經文四),到了汛的曠野,以色列人又因為沒有肉吃而發怨言.後來在他備拉又發怨言,民數記

11:1-6(經文五).這次 神就發怒,降火在他們當中.接著又有人起了貪念,懷念埃及的食物,不要 神賜的嗎

哪又再次發怨言.民數記 13:31-33(經文六),探子窺探迦南美地回到巴蘭的曠野之後,又發怨言認為 神要

他們去爭戰,想要推他們去死.而不斷的怨言,拆毁他們的內心結局就是第一代的以色列進不了迦南地.民

數記 14:29-30,34-35(經文七) 
 

我用這些例子常常提醒和反省自己,看到埋怨如何的拆毀人內在的生命,甚至使整個的屬靈群體走向滅

亡.保羅在哥林多前書 10:10(經文八).怨言不能解決問題,也不會使自己的心情好過一點.反而學習保羅祝

福他人、心常存感謝 神的心,才是人力量的源頭.一個懂得感恩與祝福的人,生命就能和保羅一樣,能對抗

逆境,常常有那份滿足的喜樂在生命當中.弟兄姊妹:我們要祝福、不要詛咒、常存感恩、少一些怨言.保

羅不只是為著歌羅西教會而感恩,更是把一切的祝福都放在禱告當中,希望 神賜福他們.只要他們活得好

有長進,自己的辛苦不是問題. 
  

三、因為你們有這份救恩而感謝 神 (歌羅西書 1:12-14) 
 

歌羅西書 1:12-14(經文一).這裡有一個鮮明的對比.活在光明中,脫離黑暗的權勢,進入主的國.我們在祂的

國中有住的地方.而「同得基業」就是指信徒在主光明的國度中有地為業的意思.信耶穌,是出黑暗進入奇

異光明的一件美事.從前是被罪捆綁,好像為奴的,活在黑暗之中的.現在藉著 神的愛子耶穌基督,我們能

進入光明,進入 神的國度中.這就是救恩,就好像 神帶領以色列人出埃及一樣,從前是活在埃及地為奴的,

現在得以進入迦南得地為業.不但發生在自己的身上會感到高興,看到別人甚或是自己的親人能得著這

份救恩,更是值得歡喜快樂.保羅寫這封信時候的心情就是那份喜悅與感恩之心.最大的感動就是他們能

在 神的愛子耶穌基督的救恩中有份. 



這一年最感恩的事情就是今年 3月我的父母來了休斯頓探訪我們一家半年,因為疫情的緣故,他們經歷千
辛萬苦才能來到這裡,過程實在非常過複雜.我心中只問上帝一個問題,究竟為了什麼?親人見面就是一句
話:不見常思念,相見亦無事.和父母相聚之後,住在同一個屋簷之下,半年來也是有很多問題的.然而,心中
有一個感動,就是這半年一定要帶他們去教會.他們不能開車所以也沒有其他的選擇.我每星期就好像多
帶了兩個小朋友一樣,帶他們去崇拜、主日學、團契,介紹弟兄姊妹給他們做朋友,特別請求他們的主日學
老師要和他們傳福音. 
 

我父母在廣州成長,都是工人階級.爸爸 1949出生,經歷過很多的事情,是無神論的思想,根深蒂固.我在香
港的時候邀請他們去教會很多次,他們都只願意去一兩次,更不要說信主了.在休斯頓這幾個月來他們參
加聚會,弟兄姊妹的陪伴、主日學老師一次又一次邀請他們到家中談信仰說見證.幾個月過去了,有一天我
收到他們主日學老師的信息說,我的爸爸和媽媽願意信主!說實在的,我知道之後心情沒有特別的激動,覺
得不太可能.我也沒有特別的去問他們,特別是我的父親.因為我看他仍然是那個樣子,不像信了主.我媽媽
偷偷的跟我說,爸爸真的是變了,非常的順服.媽媽說,原因是他在這幾個月,感受到弟兄姊妹的關心,也感
受到什麼是主的愛.我想時間到了!信主的原因可以這麼的簡單!今年 8月底他們受洗,他們非常的開心.洗
禮前的兩星期,他們才答應受洗,而且是我爸爸說要做這件事情的.神的時間剛剛好!我高中的時候信主,

為著父母的救恩禱告了差不多二十年.神的時間剛剛好!他們受洗的時候那一刻,我的喜悅和感動是難以
形容的,就像我們今天看的經文一樣,為著人能有這份救恩,能夠出黑暗入光明而感謝 神. 
 

結論 
 

弟兄姊妹:我分享這份喜悅是想鼓勵大家,如果上帝仍然有機會給我們去傳福音,我們不要輕言放棄,更不

要讓自己閒懶下來.要抓緊每一個機會,為自己還未信主的父母、祖父母、家人、朋友們禱告並且傳福音,

也要找對的人去傳.就好像我的爸爸,我去講是沒用的,所以我就請了主日學老師去分享福音.很多時候福

音的種子已經種下,只是等候發芽的時機!我也禱告,弟兄姊妹之前所播下的福音種子,會像今天的經文所

講「繼續增長,不斷結果」.我們人生之中,最重要的就是有耶穌,祂是一切!祂也是一切感謝的源頭!願我們

每一位弟兄姊妹都可以成為一個懂得感恩的人,不只是因著自己人生順利而感謝 神.要學習保羅懂得為

別人在主裏成長感恩,不止感謝還要送上祝福代求,為著人得到救恩而感謝 神;為著未得到救恩的人代求.

讓我們常存這分感恩的心去過我們的人生. 

  

  圖一:祈禱的手 
 


