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主要讀經及其他應用經文: 提摩太前書 2:8-10 
 

1.提摩太前書 2:8-10  v8我願男人無憤怒,無爭論,舉起聖潔的手隨處禱告.v9願女人廉恥、自守,以正派
衣裳為裝飾,不以編髮、黃金、珍珠和貴價的衣裳為裝飾,v10只要有善行,這才與
自稱是敬 神的女人相宜.  

2.提摩太前書 3:14-15我指望快到你那裡去,所以先將這些事寫給你;倘若我耽延日久,你也可以知道在 

神的家中當怎樣行.這家就是永生 神的教會,真理的柱石和根基. 
 

3.雅各書 5:16所以你們要彼此認罪,互相代求,使你們可以得醫治.義人祈禱所發的力量是大有功效的. 
 

4.彼得前書 3:7你們做丈夫的,也要按情理和妻子同住,因她比你軟弱,與你一同承受生命之恩的,所以要
敬重她.這樣,便叫你們的禱告沒有阻礙. 

 

5.馬太福音 5:23-24所以,你在祭壇上獻禮物的時候,若想起弟兄向你懷怨,,就把禮物留在壇前,先去同弟
兄和好,然後來獻禮物. 

 

6.箴言 31:29-31說:「才德的女子很多,唯獨你超過一切.」豔麗是虛假的,美容是虛浮的,唯敬畏耶和華的
婦女必得稱讚.願她享受操作所得的,願她的工作在城門口榮耀她. 

 

7.彼得前書 3:3-4你們不要以外面的辮頭髮、戴金飾、穿美衣為裝飾,只要以裡面存著長久溫柔、安靜的
心為裝飾,這在 神面前是極寶貴的. 

 

8.提摩太前書 2:5-6因為只有一位 神,在 神和人中間只有一位中保,乃是降世為人的基督耶穌,他捨自己
做萬人的贖價,到了時候這事必證明出來. 

 

講道題目: 福音擴展 

講道: 王天健牧師 
 

前言: 
 

在美國有許多不同主題的遊樂園區.譬如說:狄士尼樂園和環球電影城.環球影城的主題是由公司製片廠
旗下拍攝製作的電影或影集,來設計園區的遊樂場所,好讓遊客可以重新經歷當時的電影場景,所面對的
顧客群,比較偏向於青少年或成人.而狄士尼樂園的設計也是根據狄士尼公司所出品的卡通動畫、電影、
品牌來設計場地,所促銷的對象,是比較偏向於有孩童的家庭.兩個不同主題的樂園内容和特質當然也不
會相同.同樣的,我們在讀聖經的時候,也需要明白不同書卷、甚至不同段落所要表達的主題或目的.這樣,

才可以幫助我們更清楚看到上下文的關係或者連貫性. 
 

提摩太前書第二章非常的豐富,整章的主題和脈絡:第一節提到要為人人禱告;第四節說 神願意人人得

救;第六節耶穌是人人的贖價;第七節提到福音真理傳給外邦人;第八節突然好像提到了一個跟普世宣教

不相干的事,就是男人發怒爭論;第九到十節提到女人的穿著打扮;第 11-15節提到女人在聚會崇拜中和

信仰上要注意的事.事實上,第八節的禱告呼應了第一到二節的教導;第九到十節關於端正、善行、敬畏 神

的詞句也類似第二節所說“敬虔端正地過平穩寧靜的生活.”第七節講到真理和教師也對應後面第

12-15節所提到關於教導和得救的經文.所以這整個段落都有一個連貫的主題思想.我們今天只講提摩太

前書 2:8-10(經文一). 
 

從這段經文,我們很容易把焦點放在比較有爭議關於「女人在教會和崇拜中的角色」,而忽略了經文的前

後關係.提摩太前書 3:14-15(經文二).保羅提醒提摩太教會要怎麽牧養?或者說教會該如何運作?第二章

要向我們讀者詢問的,就是如何成爲一個把耶穌基督的福音廣傳的教會?福音在教會的各個層面該有什

麽的影響?在禱告敬拜中該如何的體現?我們教會的使命是「在萬民中塑造愛神及愛人的耶穌基督的門

徒.」其實這就是提摩太前書第 2章的主題.這是愛耶穌基督的福音的教會應該有的熱忱和動力,把 神愛

世人、差派耶穌為罪人受死復活、使一切信靠耶穌基督的人得救的好消息,傳遍休士頓市中心直到地級.

這是 神給我們的使命和願景.教會如何擴展福音工作?答案就是透過禱告,敬虔端正的生活,和教導 神的

話.今天我們要一起來看:福音的擴展,需要禱告和敬虔的生活. 
 

一、福音透過禱告來擴展 (提摩太前書 2:8) 
 

禱告不是我們跟 神對話的對講機,好像只是提供我們問問題,或者求救的工具.禱告是一種事奉.聚會裏

要常有為人人、君王、和一切在位的禱告.求 神的福音和國度可以在普世能自由的廣傳成就,讓所有的

基督徒可以安穩不受干擾的過聖潔敬虔的日子,好叫人看到我們生活和生命的見證,使他們也認識 神,並



且相信耶穌基督,因此得救,這是 神的心意.所以這樣的禱告是蒙 神悅納的禱告.所以禱告是一種事奉,是

我們呼求 神,透過祂的能力、旨意、和屬性來服事別人.基督徒被賦予了禱告的事奉.保羅在第八節提到

三個在聚會中一起禱告的提醒： 
 

A.弟兄在禱告的事上應該要帶頭 
 

弟兄們:神要我們在教會裏承擔帶領禱告的責任,不是說姐妹們就不可以禱告,哥林多前書第 11章清楚的

指出姐妹們也可以在聚會中出聲禱告.在猶太教的傳統裏面,女人是不可以在會堂裏面開口禱告的.但是

保羅在今天的經文特別强調鼓勵弟兄們,在教會聚會時應該在禱告的事上,多負起帶頭禱告的責任.從我

們個人的經歷裏面會發覺,有許多愛主愛教會的姐妹們非常忠心的禱告,為教會、為別人、為家庭,她們經

常默默的用禱告為教會守望.我們教會就有一群姐妹們,幾年前開始每一周為每一個牧師傳道提名禱告.

傳道人們即使忘了把禱告的需要寫下來,這群姐妹們會來提醒我們.慕迪說他的講到大有果效,就是一開

始有一群年長的姊妹為他禱告.神要弟兄們在禱告的事上多主動,不要把帶領帶頭禱告的事推卸給姐妹

們.這裡不是說那我們禱告會或者所有的公開的禱告,都只安排弟兄,不讓姐妹來服事,而是態度的問題.弟

兄們應當要在禱告的事上更積極以身作則,成爲衆人的榜樣. 
 

B.要舉起聖潔的手 
 

重點不是舉手而是聖潔.雅各書 5:16(經文三),禱告不拘形式可以是跪著、舉手、低頭閉目、抬頭舉目、

出聲禱告、心中默默向 神禱告.禱告前不是要完美無缺,而是假如我們還活在罪中,假如心裏還在記仇懷

恨,或者不願意對罪悔改,神的話告訴我們,這樣的禱告功效是會打折扣的!神垂聽我們禱告,不是看我們

禱告時間的長短、不是聽我們禱告用詞多麼的優美動聽、不是我們禱告有多大聲好像很投入、有高聲

呼喊和流淚的表現,這些都是法利賽人所做的,比一般人做得透徹成熟多了!但是,他們的禱告沒有實質的

意義.因為他們是做給人看的讓人聽!禱告蒙 神悅納的唯一方式,就是秉持信心與悔改的態度,靠著耶穌

基督,坐在父神右邊的救主要來幫助我們.是祂的救贖工作讓我們可以自由無懼沒有攔阻的來到 神的面

前禱告. 
 

C.不要讓爭論和憤怒影響禱告 
 

分裂的教會是沒有辦法擴展傳揚耶穌基督的福音,彼此紛爭的基督徒也不可能在宣教的事上有什麽成果.

彼得前書 3:7(經文四),馬太福音 5:23-24(經文五),這些經文都一再的提醒憤怒、怨恨、紛爭、記仇、不

饒恕,這些關係破裂後不願意去和好、道歉、饒恕,都會成爲我們禱告的阻礙. 
 

爲什麽教會不花更多的時間禱告呢?有三個原因: 

1.弟兄們不主動禱告;2.禱告的人沒有過聖潔的生活;3.以及教會裏面所存在的紛爭、憤怒、和裂縫. 
 

這三個問題,任何一個都會使我們在聚會中的禱告缺乏能力.所以我們要更積極的禱告;要過聖潔的生活;

確保禱告的時候不是假冒為善,表裏不一的僞君子.我們的禱告應該在關係上反應出對 神的謙卑和信靠,

也就是在關係上要謙卑和好,不爭論發怒.這些都是很實際的提醒!禱告的果效和關鍵不是在我們對 神

説什麽?而是我們的生命的光景如何?我們與其他人的關係怎樣?因爲我們都很容易就會對彼此發怒,或

者假仁假義.姐妹們最常抱怨的就是先生的脾氣、在家裏對禱告或者屬靈的事情冷淡被動、或者弟兄男

朋友不願意在聖潔的生活上帶頭,也不積極禱告. 
 

試問弟兄們:你有沒有主動在家庭中帶領一家禱告呢?在團契小組裏,你是否積極的禱告呢?碰到困難時,

第一個反應是要大家先尋求 神嗎?神啓示保羅要提醒弟兄們:起來,不要對禱告退縮,要帶領大家一起禱

告,無論是家庭、團契、還是教會,都應當如此. 
 

二、福音透過敬虔來擴展 (提摩太前書 2:9-10) 
 

聖經對姐妹們的打扮的勸勉和提醒有三點:端正、克制、和合乎體統的服裝,這三點也是反思現代人的尤

其是打扮自己的重要考量.這封書信是寫給在以弗所牧養教會的提摩太,當時的情況是教會裏有許多富

有的姐妹,在穿著上,刻意用名貴的裝飾珠寶來凸顯自己的財富地位.從歷史中知道,當時的社會,的確有如

此的現象和風氣而教會的姐妹們也受到影響.所以從這段經文,可以想像當時以弗所教會裏面那些有錢

人的外表,特別是富有的姐妹穿金帶銀、以名牌衣飾、還有特別顯眼的編髮珠寶來打扮自己.所以聖經就

特別提醒:教會裏是有各行各業的男女老少,有各種背景和收入的弟兄姐妹.不應該有一部分的會友對其

他的會友們炫富炫耀,這是沒有愛心沒有謙卑不屬靈的表現.相反的,教會裏的姊妹們應該是以端正、克制、

和合乎體統的服裝來打扮自己. 
 

保羅在這裏提醒我們:穿著不應該隨著世俗的潮流,因爲不管是當時的以弗所或者現在的美國休士頓,在

姊妹們在穿著打扮上,都會强調表現自己,炫耀自己的財富、美麗、地位…等等.不但有炫富的引誘,更有



賣弄性感的試探.我們如何打扮自己,都在傳遞某一種的訊息.不是説基督徒要穿的穿著邋遢隨便,或者非

常的老土;也不是說任何的化妝、名牌、首飾都不好,而是我們的心態和目的.屬於主的人,我們的自信不

是來自與別人的眼光、仰慕、或者吸引,而是建立在我們與 神的關係上,沒有任何的恐懼和隔閡.在箴言

31:10-31有對才德的婦人的具體的描述,箴言 31:29-31(經文六).聖經在舊約和新約對外表妝扮的教導是

一致的.彼得前書 3:3-4(經文七)和提摩太前書 2:10(經文一)完全呼應箴言的描述和教導.我們在穿著上,

應該要反思我們今天如此打扮的目的是什麽?端正、克制、和合乎體統的服裝代表就是我們不跟文化世

俗隨波逐流,炫耀自己.而且是更看重敬虔的見證,有善行禱告的操練和生活. 
 

我們要問一個關鍵問題:爲什麽端正的服飾和敬虔的生活會使福音更加的廣傳呢?這個跟宣教有什麽關

聯呢?答案就是聖潔敬虔的生活是福音最有力的見證!端正敬虔不是只是看我們的外表打扮,更多的是我

們生活的目標和價值觀,是否讓人清楚的看到耶穌是我們生活的中心、我們的主、我們的首位?對於不認

識 神的人,要理解我們的信仰,就是從日常的點滴、我們的態度、思想、打扮、面對困難危機的處理方

式來看到耶穌.墮落放縱的生活是對福音工作最大的攔阻.敬虔的生活就是對福音最好的見證! 
 

結語 
 

蘇格蘭裔的神學家 James Denney在 1910年,在蘇格蘭的愛丁堡宣教大會,提醒所有參與的人對於宣教要
參與要禱告動員.但是一年之後,卻發現沒有實質的行動和果效,沒有甚麼弟兄姊妹願意站出來接受裝備
到各地廣傳福.1911年,他對浸信會的宣教同工們提到,「要激發教會對宣教的動力和參與,不是靠特會,

也不是靠開會,而是要讓弟兄姐妹重新對福音本身有更多的認識,和對救贖主耶穌有更大的信靠.因爲福
音本身就是一個普世性的好消息,所以必須有普世性的行動來回應.」 
 

福音本身是我們傳福音的動力,提摩太前書 2:5-6(經文八).既然只有一位中保,也就是說救恩只有一個途

徑,就是那位唯獨是道路、真理、生命的耶穌基督.所以沒有聽過耶穌的人必須要有人去傳福音給他們聼!

這是他們唯一可以得救的方式.假如保羅描述的福音是真的,那麽宣教就是必然的回應和行動.所以，我們

就應當積極的為宣教禱告,為人人、君王、在位的,代求、祈求、禱告、和感謝.更應該看重敬虔的生活,

認真的禱告,不要讓爭論、憤怒、虛假、炫富、虛浮炫耀的打扮成爲我們的標籤.但願我們因此在福音工

作上,不論是在休士頓或者宣教的事上,可以不斷的看見並且經歷更多 神的作工,領人歸主,成爲愛 神愛

人耶穌基督的門徒. 

 


